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Radon? 

Radon er en radioaktiv edelgass som avgis fra flere relativt vanlige bergarter i Norge. Som andre radioaktive stoffer har også radon den egenskap at den spaltes ved å sende ut partikler i form av stråling. Huden vår beskytter oss mot stråling fra radon i luften. Men når vi puster inn radongass i lungene, som ikke har beskyttende hud, kan strålingen fra partiklene gassen etterlater seg føre til lungekreft over tid. Risikoen for å få lungekreft øker med økende radon-konsentrasjon, og anslås å forårsake rundt 300 dødsfall hvert år i Norge. Myndighetene har satt grenseverdier for tiltak mot radon i inneluft.

Hvor måle radon?

Måling av radon bør gjøres i luften inne i bolighus, skoler, barnehager og andre bygg. Målingene bør gjøres i rom hvor man oppholder seg mye. 

Radon kan også forekomme i grunnvann. I hus med for høy radonkonsentrasjon og grunnvannsbrønn, bør brønnvannet måles 

Hvordan måle radon?

Radonkonsentrasjonen måles enkelt med Terra Control’s KODALPHA LR115 sporfilmdetektor. Ved målinger for vurdering av tiltak bør minimum 2 sporfilmdetektorer stå å måle i minimum 60 dager i vinterhalvåret. I sommerhalvåret bør det måles med minimum 2 detektorer i minimum 90 dager. Dette for å få et best mulig grunnlag for beregning av årsmiddelverdi. Det er årsmiddelverdien som blir lagt til grunn dersom tiltak må iverksettes.                                                                                      For indikasjonsmålinger er det tilstrekkelig med 1 detektor i 30 dager.

Radon i vann kan måles enkelt og raskt ved å bruke et prøvetakingssett som blir analysert i laboratorium. Kan bestilles fra Terra Control AS.

Tiltak.

Terra Control AS står til tjeneste med enkle råd om tiltak mot radon eller henviser deg til eksperter.

Ved forhøyet radonnivå kan det søkes om lån fra

Husbankens Grunnlåneordning – Miljø/Helse

for finansiering av tiltak.
BRUKSANVISNING    (Redigert 2009)


GENERELT:


KODALPHA LR-115 sporfilm er en enkel og sikker metode for måling av radon i alle typer bygg. For vurdering av tiltak bør det måles med 2 detektorer i minst 60 dager.   


( 15.okt.- 15.april.) i følge Statens Strålevern. For indikasjonsmålinger kan du bruke 1 detektor i 30 dager.





Detektorene bør settes i de rommene som brukes mest. Gjerne i barnerom eller soverom, eller andre rom hvor man oppholder seg mer enn 6 timer i døgnet. Sett dem gjerne opp i pustehøyde. Unngå trekk og direkte sollys.





Målingen bør fortrinnsvis startes i perioden 15. oktober – 15. april.  Måletid minst 60 dager.


Skal du måle om sommeren, 16. april – 14. oktober, må målingen vare i minst 90 dager.





PUNKT FOR PUNKT:





Åpne lokket på detektoren 			(se fig. 1)


Lokket skal være åpent i måleperioden       (se fig. 1)


Notér startdato på lokket (dag/mnd/år)	(se fig. 2)


Sett kryss i de nummererte feltene som 


angir det rommet detektoren står i :














                                                                      (se fig. 3)











Etter 9 uker skal lokket med sporfilmen vris av holderen(fig.1),  og sluttdato (dag/mnd/år) skrives i det andre feltet.				(se fig. 4)


Legg lokket i plastlommen som er vedlagt, og send den til analyse i Frankrike i den ferdig adresserte konvolutten du har mottatt.			   (se fig. 5)


HUSK UTENLANDSPORTO!


Du behøver ikke notere ditt navn på konvolutten. Terra Control har registrert deg med et nummer som også står på detektoren og filmen, for å beskytte din identitet.





Etter ca 3 uker vil analyseresultatet komme til deg i posten.


         


Terra Control AS, Boks 2252, 3103 Tønsberg
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1=Barnerom 1		6=Spisestue


2=Barnerom 2		7=Kjellerrom


3=Soveværelse 1	8=Gang


4=Soveværelse 2	9=Kjøkken


5=Stue		          10=Annet





 E-post: info@terra-control.com





KODALPHA RADON-DETEKTOR
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